B GONDOLATOK A MAGYAR ZARANDOKUTROL

Ot év utan egyszer csak
Ujra felébredt az érzés:
menni kellene. Gyalogolni,
elfaradni, gondolkodni,
megpihenni.

Mivel a magényos zarandoklat-
hoz tovébbra sem vagyok eléggé
bétor, ezittal Eva bardtnémmel
ketten vagtunk neki a 430 kilo-
méternek és a szabadsagnak.

A mi utunk

Mint ahogyan azt a szervezdk a
weboldalon megfogalmazzik, a
Magyar Zarandok-
ut egy keresztény
szellemiségli ut. A
baratsag, békesség,
szeretet, elmélyii-
lés és megnyugvas
utja. Segit a tes-
ti, szellemi és lelki
megujulasban. Az
at végigjarasa nehéz
feladat és id6énként
nagy tolerancidra
van sziikség hozza.
Az utat mindenki
onként, sajat akara-
tabol, sajat felelds-
ségére jarja, ennek
figyelembevételével kell gon-
doskodnia sajat ellatasarol. A
Magyar Zarandokaut hazai szent
helyeket érintve Esztergombol
vezet Madriagy(idre. Kilonb6zé
torténelmi utakat (rémai at, Ar-
pad-kori utak, jeruzsilemi za-
randokdt, keresztes hadjaratok
Utja, Szent Jakab ut, stb.) fed-
ve, érintve halad északrol déli
irdnyba. Orszaghatértol orszag-
hatdrig szeli 4t hazdnkat, egyfaj-
ta keresztmetszetet ad Magyar-
orszagrol, természeti és épitett
értékeinkrél, az itt él6k életérdl.
A Magyar Zarandokut érinti
mindhdrom nagy torténelmi za-
randokutat. Haladhatunk rajta
Jeruzsélem felé, Roma irdnyaba
és Santiago de Compostelaba az
arles-i Caminén. Részévé vil-
hat a Czestochowa-Medjugorje
kozott tervezett nemzetkozi za-
randokutnak. Az ut fizikai meg-
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testesitését a zardndokszallasok
kb. 20-35 kilométerenkénti
hélézata és a kijelolt, ,felfes-
tett” atvonal adja. Koriilbelal
ez az a tav, amit egy atlagos al-
l6képességli zarandok egy nap
alatt meg tud tenni. A hagyo-
manyokra alapuldéan tervezett
utvonal tobbnyire foldutakon,
turistadsvényeken a természet-
ben vezet, de a kozbeesd telepii-
lések belteriileteit is érinti. A za-
randokut teljes hossza mintegy
430 km. Az tGtvonal hosszanak
fele hegyvidék, fele pedig alfol-

di sik terep. Atvezet a Pilisen, a
Kiskunsagi Nemzeti Parkon és a
Mecseken.

De miért is?

Tobben kérdezték maér télem,
hogy mi a j6 a gyalogldsban?
Sok-sok kilométer van mar a

labamban, de ma
sem tudom a va-

laszt. Es miért
itthon, kérdezik
mdsok? Ha mar

utra kel az ember,
legyen kilfold: uj
tajak, 4j élmények.
Nos, erre sem tu-
dok vélaszolni, hi-
szen sokak szerint
semmi  élmény-
szer(l nincs abban,
hogy rekkend hé-
ségben

Erd6 mélyén bujik meg a szentkuti kapolna Pilisszentkereszt hataraban

hat tépkedd szélben orszagut
mellett, mezd szélén, sziik erdei
Osvényen, hosszan kanyargé ar-
vizi géton vagy éppen ,unalmas”
mezdGgazdasagi tertleteken gya-
logol az ember. Igazat adok ne-
kik, els6 pillantdsra tényleg igy
tnik. Szdmomra mégis valami

Hatszazezer lepes

Szomjas vandornak
a legjobb a jéghideg forrasviz

megfoghatatlan vonzereje van
az ut soran a leghétkoznapibb
helyeknek is. S még csak nem is
valldsos érziiletb8l: megkeresz-
teltek bar, de nem vagyok aktiv
vallasgyakorl6. Mint kulturdlis
emlékeket, megcsoddlom per-
sze a kegyhelyeket, templomo-
kat, kapolndkat, de szdmomra
nem a vallasos tartalom az ut
értelme. Egyszer@ien csak az a
specidlis élethelyzet, amelyet a
fizikai terhelésnek, a megszokott
kortlmények  nélkillozésének
és a gondolataimmal valé elmé-
lytiltebb egyiittlétnek a sajitos »
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keveréke hat at. Egyfajta magany
ez, am joles6 és feltolté magany.
Akkor is, ha van tarsa a zardn-
doknak az tdton, hiszen fontos,
hogy ,békén hagyjuk” egymast,
vagy éppen csak oly mértékben
legytink tdrsasaga a masiknak,
amennyire 6 sziikségét érzi.

Talalkozasok

Ahogyan a hétkoznapokban, az
uton is adédnak véletlen talal-
kozasok. Egy-egy estére, néhany
o6rara, de lehet, hogy csak néhany
percre szoléak, amelyek mégis
nyomot hagynak maguk utan.
Emlékeket, élményeket. Igy ta-
lalkoztunk a dertis Lacival, az
aranykez(i kéfaragéval egy me-
cseki kis faluban, Kistgjbanyan.
A sajat hazukban latott vendé-
gl minket egy éjszakéra, olyan
nyiltszivi vendégszeretettel,

mintha nagyon régéta ismernénk
egymdst. Hasonléan fantaszti-
kus embert ismerhettiink meg
parjaban, Gyongyiben is, aki az
elfoglalt tizletasszonyként a féva-
rosban toltott hétkéznapok utdn
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A dombok dlelésében Mecseknadasd

hétvégente otthon, a kis faluban
a kozosségi élet és a hagyomany-
Orzés egyik mecénasa és motorja.
De 6rom volt megismerni Lacit,
a dabasi zarandokszallas jokedv(i
vezetGjét is, aki civilben cukrasz-
mester, igy hamar lett kozos té-
mank az esti beszélgetésnél. Im-
rével egy napot haladtunk egyiitt
az uton, csendes humoréaval kiva-
16 tarsasagnak bizonyult, tajéko-
z6dasi képessége pedig megkony-
nyitette szamunkra azt a pusztai
szakaszt, ahol a ritkdsan kihelye-
zett jelek mellett egyébként csak
nehézkesen boldogultunk volna
az eligazoddssal. Tamdssal, a nagy
almodo, tiszta szivi filmrendezé-
fesztivaligazgatdval mar jé isme-
résokként  talalkoztunk, hiszen
naluk mar nem elészor szalltunk
meg Kalocsa mellett, a par haz-
bdl all6, vardzslatos atmoszférdju
Gombolyagon.

Elmények

lépten-nyomon

Csak egy gyalogos tut sordn ta-
lalkozhat az ember igazan test-

kozelb6l a természettel. Még
sokdig nem fogom elfelejteni
azokat a pillanatokat, amikor
lélegzetvisszafojtva figyeltiik,
ahogy dtsuhan a réten egy fen-
séges szarvascsorda. Ahogy
tandcstalanul meredtiink egy-
mdsra egy borzzal az erdei
Osvényen, vagy amikor éppen
kupaktandcsot tartott karnyuj-
tasnyira télink, egy vastag fa-
dgon a mékuscsaldd. Es sokaig
ott marad még a szamban a
kisbolt 1épcsdjén elfogyasz-
tott, kefirbe martogatott friss
kifli ize. Vagy a lekaszdlt széna
illata a mezdn, ahol ebéd utan
pihentiink egyet. Sok-sok apré
emlékfoszlany raktarozédott
el, ezek barmikor eléhivhaték
és tGjraélhetSk, hiszen éppen
ez az egyik legnagyobb ajin-
déka az dtnak: a megmaradé
emlékek gyidjteménye.
A hétkoéznapokba
visszatérés — a varakozasnak
megfelel6en — persze kijéza-
nité volt. A lépten-nyomon
ram zadulé negativ hirek,

valo

Mulandé szépségek, orok emlékek

politikai 6rjongések, kozos-
ségi oldalak szamdra szépen
megformalt hazugsagok és
onéltatasok, a leghétkozna-
pibb dolgok miatti egymas
torkdanak ugras mind-mind
ismerdsen koszont ram, ami-
kor kinyitottam az elsé ujsa-
got és elészor bekapcsoltam
a szamitégépet. De most
mar tudom, hogy létezik az
a masik Magyarorszag. Aki
nem hiszi, jarjon utdna. Az
Ut mindenkit megvar.

Szilagyi Irén
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